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Machtverhältnisse zwischen Kindern und Erwachsenen. 
Eine kritische (Selbst-)Reflexion zu Adultismus.

Das Europäische Forum für Freiheit im Bildungswesen

lädt zu einem zweitägigen Online-Seminar ein:

Adultismus ist eine Form von Diskriminierung, die Kinder aufgrund ihres
jungen Alters erleben und ist somit die erste Form von Diskriminierung, die alle
Menschen betrifft. Der Begriff beschreibt das Machtungleichgewicht zwischen
Erwachsenen und Kindern, welches die Gesellschaft und die direkten
Beziehungen durchzieht. Adultismus kann als fruchtbarer Boden für die
Entwicklung und Akzeptanz anderer Formen von Diskriminierung betrachtet
werden.
 
Ein paar grundlegende Infos zum Thema findest du online auf englisch in dem
Heft "Über Adultismus" und auf englisch, deutsch und spanisch in Auszügen
des Buches "Machtgeschichten".

D A S  T H E M A

D E R  I N H A L T  D E S  W O R K S H O P S

Im Workshop möchten wir ein grundlegendes Verständnis von Adultismus
erarbeiten und unser aller Verstrickung darin erkennen. Wir werden dabei

unsere eigenen Erfahrungen als Kinder und als Erwachsene zum
Ausgangspunkt nehmen und zudem theoretische Überlegungen mit reinholen.

Wir werden uns austauschen, nachspüren, reflektieren, lachen und auch mal
überfordert sein angesichts der Komplexität des Ganzen.

 
Das Ziel ist, Klarheit darüber zu gewinnen, wie ein verantwortungsvoller

Umgang mit unserer Macht als Erwachsene heute aussehen kann und Mut und
Kraft für den Veränderungsprozess mitzunehmen, an dem wir immer weiter

lernen und wachsen werden.

https://www.mikrosdounias.eu/files/pedagogical%20texts/Adultism%20-%20Mikros%20Dounias%20-%20Dec%202021.pdf
https://machtgeschichten.de/aktuelles/


Vielleicht lebt ihr selbst mit Kindern zusammen oder begleitet Kinder im
professionellen Bereich, vielleicht seid ihr in Ausbildung, studiert oder seid mit

einem ganz anderen Hintergrund an der Auseinandersetzung interessiert
 - in jedem Fall seid ihr herzlich willkommen.

W E R  K A N N  T E I L N E H M E N

P R A K T I S C H E S

Der Workshop findet in einfachem Englisch statt 
online über Zoom
am Samstag, 6.Mai und Sonntag 7.Mai 2023, 
von 10:00-17:00 Uhr (deutsche Zeit) / 11:00-18:00 Uhr (griechische Zeit).
 
Im ständigen kurzweiligen Wechsel von Kleingruppenarbeit, Plenum, Vorträgen,
Übungen, Pausen und vielen kleinen Bewegungseinheiten dazwischen schaffen
wir eine leichte und vertrauensvolle Atmosphäre und ermöglichen uns, gut in
Kontakt miteinander zu kommen.
 
Wir bitten euch, euch so zu organisieren, dass ihr über den gesamten Zeitraum
hinweg teilnehmen könnt, um eine vertrauensvolle und sichere Atmosphäre
miteinander zu schaffen. 

Wir erheben eine gestaffelte Teilnahmegebühr nach dem Solidaritätsprinzip
Regulärer Preis: 50€
Ermäßigter Preis: 30€
*Gerne könnt ihr auch mehr als 50€ als solidarische freiwillige Zahlung
überweisen.
*Bitte meldet euch, falls der ermäßigte Preis für euch nicht gut zahlbar ist.
 
Anmeldung bitte unter: workshop@adultismuskritik.de

Wir empfehlen eine frühzeitige Anmeldung, 
da die Zahl der Teilnehmer*innen begrenzt ist.

Die Teilnahmebescheinigungen verschicken wir nach Beendigung 
des Workshops. 
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mailto:workshop@adultismuskritik.de


Katerina Varella (katerina.varella@gmail.com) hat einen Master in
Childhood Studies & Children’s Rights an der FU Berlin absolviert. Sie war
Mitbegründerin und Lernbegleiterin des interkulturellen pädagogischen
Projekts Mikros Dounias auf der griechischen Insel Lesbos. In den letzten
zehn Jahren arbeitet sie theoretisch und praktisch zum Thema Adultismus. 

D I E  R E F E R E N T * I N N E N

D E R  G A S T G E B E R  

Das Europäische Forum für Freiheit im Bildungswesen (effe) ist eine
Nicht-Regierungsorganisation im Bereich der allgemeinen Bildung, die seit
1990 arbeitet und ihren Sitz in Deutschland hat. effe verbindet Menschen

und Organisationen aus ganz Europa, die die Zukunft der Bildung
gemeinsam gestalten und dabei mit- und voneinander lernen wollen.  

effe steht für freiheitliche Gestaltung von Bildung in Europa,
Bildungsgerechtigkeit und Vielfalt.

Wir freuen uns auf Euch!

Anne Sophie Winkelmann (winkelmann@adultismuskritik.de) ist Diplom
Interkulturelle Pädagogin. Sie arbeitet als pädagogische Fachkraft in einem
Kinderladen in Berlin und als Referentin und Begleiterin von
Reflexionsprozessen zu Diskriminierung, insbesondere zu Adultismus. 
Sie schreibt auch zu diesem Thema.
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